
  



Учебный план индивидуального обучения 

(индивидуальная форма обучения) 

 на 2022-2023 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №107» 

(основное общее образование) 

Данильченко Ксении, учащейся 8 класса Г 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

очная форма 

обучения 

часы для 

самостоятельного 

изучения 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 1,0 

Литература 0,5 1,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,25 0,25 

Родная литература 

(русская) 

0,25 0,25 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

  

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 

0,5 2,5 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

  

Математика и 

информатика 

Математика   

Алгебра 1,25 1,75 

Геометрия 1 1 

Информатика 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 0,5 0,5 

История России 0,5 0,5 

Обществознание  0,5 0,5 

География  0,5 1,5 

Естественно-научные 

предметы         

Биология                        0,5 1,5 

Физика 0,5 1,5 

Химия  0,5 1,5 

Искусство Музыка    

Изобразительное 

искусство 

0,25 0,75 

Технология  Технология 0,25 1,75 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 0,25 1,75 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,25 0,75 

Итого 
 10,75 21,25 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Алгебра  0,25 0,75 

Итого  0,25 0,75 

 11 22                                                                                   

Недельная нагрузка 33 



Учебный план индивидуального обучения 

(комбинированная форма обучения) 

 на 2022-2023 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №107» 

(основное общее образование) 

Толошевой Киры,  учащейся 8 класса В 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

очная форма 

обучения 

часы для 

самостоятельного 

изучения 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 1,0 

Литература 0,5 1,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,25 0,25 

Родная литература 

(русская) 

0,25 0,25 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 

1,0 2,0 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

  

Математика и 

информатика 

Математика   

Алгебра 1,5                                              1,5 

Геометрия 1,0 1,0 

Информатика 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 0,5 0,5 

История России 0,5 0,5 

Обществознание  0,5 0,5 

География  0,5 1,5 

Естественно-научные 

предметы         

Биология                        0,5 1,5 

Физика 0,5 1,5 

Химия  0,5 1,5 

Итого 10,5 14,5 
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Алгебра 0,5  0,5 

Итого 0,5 0,5 

11 16 

         Предметы, изучаемые в рамках классно-урочной системы 

Обязательная часть   
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

  

Математика и 

информатика 

Информатика   

Искусство Музыка    

Изобразительное 

искусство 

1  

Технология  Технология 2  

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

Итого 6  

17 16 

Недельная нагрузка 33 



Учебный план индивидуального обучения 

(комбинированная форма обучения) 

 на 2022-2023 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №107» 

(основное общее образование) 

Котовой Валерии,  учащейся 8 класса Г 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

очная форма 

обучения 

часы для 

самостоятельного 

изучения 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 1,0 

Литература 0,5 1,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,25 0,25 

Родная литература 

(русская) 

0,25 0,25 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 

1,0 2,0 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

  

Математика и 

информатика 

Математика   

Алгебра 1,5                                                1,5 

Геометрия 1,0 1,0 

Информатика 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 0,5 0,5 

История России 0,5 0,5 

Обществознание  0,5 0,5 

География  0,5 1,5 

Естественно-научные 

предметы         

Биология                        0,5 1,5 

Физика 0,5 1,5 

Химия  0,5 1,5 

Итого 10,5 15,5 
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Алгебра 0,5  0,5 

Итого 0,5 0,5 

11 16 

         Предметы, изучаемые в рамках классно-урочной системы 

Обязательная часть   
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

  

Математика и 

информатика 

Информатика   

Искусство Музыка    

Изобразительное 

искусство 

1  

Технология  Технология 2  

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

Итого 6  

17 16 

Недельная нагрузка 33 
 



Учебный план индивидуального обучения 

(комбинированная форма обучения) 

 на 2022-2023 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №107» 

(основное общее образование) 

Ивусовой Елизаветы,  учащейся 9 класса В 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

очная форма 

обучения 

часы для 

самостоятельного 

изучения 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 1 

Литература 0,5 2,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  0,25 0,25 

Родная (русская) 

литература 

0,25 0,25 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 

0,5 2,5 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

0,25 0,75 

Математика и 

информатика 

Математика   

Алгебра 2,0 1,0 

Геометрия 1,0 1,0 

Информатика 0,5 0,5 
Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 0,5    0,5 
История России 0,5     1,5 
Обществознание  0,5 0,5 
География  0,5 1,5 

Естественно-научные 

предметы         

Биология                        0,5 1,5 
Физика 0,5 1,5 
Химия  0,5 1,5 

Итого 10,75 18,25 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Физика 0,25 0,75 

Итого 0,25 0,75 

11 19 
Предметы, изучаемые в рамках классно-урочной системы 

Обязательная часть   

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1  

Итого 3,0  

14 19 

Недельная нагрузка  33 



Учебный план индивидуального обучения 

(комбинированная форма обучения) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №107» 

(среднее общее образование, гуманитарный профиль) 

на 2022-2023 учебный год 

Кубаревой Алены, учащейся 11 класса Б  

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

очная форма 

обучения 

часы для 

самостоятельного 

изучения 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 

Литература 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной  язык (русский)  1 0 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 

2 1 

Математика и 

информатика 

Математика 2 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2 

Обществознание  1 1 

Право 1 1 

Итого 12 11 

Предметы, изучаемые в рамках классно-урочной системы 

Обязательная часть   

Естественно-

научные предметы         

Физика 2  

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

Итого 5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы 

Информатика     

 

1  

Химия  

 

1  

Биология     1  

География                                        1                                                          

       Итого                                                                                                                                                                                                           4  

Элективные 

предметы и курсы по 

выбору 

Актуальные вопросы 

обществознания 

1  

Современные вопросы 

истории                                                                                         

1  

Математика. Решение 

задач 

1  

Деловой русский язык 1  

Практикум по 

английскому языку 

1  

Итого 5  

Итого 26 11 

Недельная нагрузка  37 
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